LA FRESCA

TYDENNi MENU - VECERE

CANTINA & CAFE SNACK BAR
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PONDEL] £ UTERY N STREDA £ CTVRTEK N PATEK £ SOBOTA £ NEDELE N
S S S S S S S
2 2 2 2 2 2 2
43. TYDEN 19.10.2020 20.10.2020 21.10.2020 22.10.2020 23.10.2020 24.10.2020 25.10.2020
Polévka s uzenym masem a Kanci vyvar s badya a | y vyvar s hraskem a Zvéfinova polévka s houbovou P . N Pikantni pekingska polévka s Dribezi vyvar s masem a
z Lsr . so . Kminova polévka s vejcem L, 5
POLEVKA A ryii nudlemi ryii zavaikou # kufecim masem zeleninou
0,3l ‘ A:19 0,3l ‘ A:1,3,7,9,12 0,3l ‘ A:1,3,7,9 0,3l ‘ A:1,3,7,9 0,3l ‘ A:1,3,7 0,3l ‘ A:1,37 0,3l ‘ A:9
Brokolicovy krém s Bila bramborova polévka se x
. Hrachova polévka s krutony " . y Zvéiinova gulasova polévka P Zelna bila polévka s klobasou Karotkovy krém s hraskem C kovy krém s bramb
POLEVKA B cesnekovymi krutony smetanou
0,31 ‘ A:1,3,7 0,3l ‘ A:1,3,7 0,31 ‘ A:1,9 0,3l ‘ A:1,3,7,9 0,31 ‘ A:1,7,9,12 0,3l ‘ A:1,7 0,31 ‘ A:1,7
Srnci kostky na Sipkové Vypecky z divocaka s dusenym Madarsky kriti perkelt s
STANDARDNI MENU A Vepiova plec po praisku s 5 omikce s zousk: im § Zapecené savojské brambory ?\' P zeIZn 2 bramborovym v ﬁ restova:ou a prikou a g Plzerisky gulas na ¢erném pivé 5 Kufeci rolada se slaninou a 5
houskovym knedlikem ~ y v X | seslaninou a syrem, salatek P B ad ® . p P > s houskovym knedlikem > | Spenatem, vafené brambory | 5
g knedlikem S g knedlikem N téstovinou 2 Il =
® o) @ ) @ @ &
100g A:1,3,7 100g A:1,3,7,9 100g ‘ A:1,3,7 100g A:1,3,7 100g A:1,3,7 A:1,3,7,10
Zvéfinova sekana rolada se @ Kufeci stehno pecené na o 2Zvéfinovy stroganoff se ~ L. R o v o . . L .
. X . . . PR N . S [ S Hovézi cikanska pecené s @ | Danciraglina Eervenémyvinés| R
STANDARDNI MENU B |zeleninou, zamecké petrielové| o medu, zzvoru a $tavé z = Zampiony a okurkou, N N .. ) . ®
5 vo Ly = . . Ja. w dusenou ryzi > bramborovou kasi =
brambory 8 pomerancu, dusena ryze B jasminova ryze ‘r q 3 s
5 e b ] I
100g A:13,7 100g A:1,7 100g \ A:1,7,10 100g A13,7 100g A:1,7,9,12 100g 100g
Zeleninové ratatouille s Bramb é nok Jahodové livance s chia Spagety se zampionovou
- Indicky dél s rajéaty a basmati | 3 , . 20 . Hy 2 ) X 3 Sy Zeleninové rizoto se 3 étakovy &ek s vareny 3 P % v se zamp L, 5
BEZMASE JIDLO 350g p N fritovanou cizrnou a v |vtomatové omaéce s bazalkou| © seminky a jahodovym * L, n .. < omackou, nivou a prazené *
ryzi &5 . S S, o | . L % | strouhanym syrem a okurkou | & bramborem a paZitkou ® =
@ s~“rozpe€enou bagetkou e a §§rouhanou mozzarellou ® Zahourem, zakysand smetana @ w hl S @ mandle 2
~ ) — (St ~ 0 5) il 2 ~ — ™
350g A:1,.3,7 350g A:1,7 350g \ A:1,3,7 350g A:1,3,7,9,11 350g A:7,9 350g A:1,3,7 350g A:1,3,7
vGrlIlova'ny kufeci s't?al.( s & | Hovézi spalicek na Zerveném | 3 Kufeci palicky BBQ fe slala.tem =] Rybi placky s koriandrem a @ Marlr\vovany steak.z krko:m:e’s b=l Gr:l.lvovany krati stealf s o Veprov.y Spiz s.e slanllm?u, ©
MINUTKA/GRILL peéenym lilkem a chilli dipem, | % . . . N coleslaw a smaZenymi a I . S | omagkou bearnaise, peéené o | kukufi€énou salzou, slaninové | « paprikou a lionskymi o
Y . N viné s kienovym pyré N N = chilli, bramborova kase > 3 " . = . &
pecené brambory 3 S hranolkami S 5 brambory > $touchané brambory 3 bramborami =1
a & =
® o) ] X 3 & N
100g A:3,7 100g A:1,3,7,12 100g A:7,9 100g A:1,3,4,7 100g A:1,3,7 100g A:1,3,7 100g A:1,3,7
STALA MINUTKA SMAZENY EIDAM, VARENE | & | SMAZENY EIDAM, VARENE | & | SMAZENY EIDAM, VARENE | © | SMAZENY EIDAM,VARENE | G | SMAZENY EIDAM, VARENE | & | SMAZENY EIDAM, VARENE | & | SMAZENY EIDAM, VARENE | ©
BRAMBORY, NASE MAJONEZA | <} | BRAMBORY, NASE MAJIONEZA | < | BRAMBORY, NASE MAJONEZA | < | BRAMBORY, NASE MAJONEZA | < | BRAMBORY, NASE MAJONEZA | S | BRAMBORY, NASE MAJONEZA | < | BRAMBORY, NASE MAJONEZA | <
£ g ] g E g g
< < < < < < <
100g A:1,3,7 100g A:1,3,7 100g A:1,3,7 100g A:13,7 100g A:1,3,7 100g A:1,3,7 100g A:13,7

alergeny: 1- lepek | 2 - korysi | 3- vejce | 4 - ryby | 5-arasidy | 6 - s6ja | 7 - mléko | 8 - skoFapkové plody | 9 - celer | 10

hoftice | 11 - sezam | 12 - oxid sificity | 13 - vI¢i bob | 14 - mékkysi

"U viech nabizenym pokrmii, miize dochézet ke kiizové kontaminaci alergend, nebo jejich slozek. Jedné se zejména o LEPEK, SKORAPKOVE PLODY, CELER, SEZAM, HORCICE, MLEKO, VEICE" Bizsi informace Vam poskytne obsluha.

"U v3ech nabizenym pokrmi, miZe dochazet ke zméné alergenti v den jejich vydavani




